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ブライアン‧スタンフィールドによる「フォーカス‧カ
ンバセーション‧モデル」 ORID

客観的質問 「何が起こったのか？」

内省的質問 「それについてどう感じているか？」

解釈的質問 「それは何を意味しているか？」

決断的質問 「それについてどうするのか？」

ORIDはObjective質問、Re�ective質問、Interpretive質問、Decision質問の略。R. Brian Stan�eld
（1999年）の The Art of Focused Conversationからだ。

手順については、https://scrumtraining.jp/6-Sprint-Retrospective/ をご覧ください。


